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Doa-Doa Daripada al-Qur'an

Disusun & Dikumpul Daripada Pelbagai Sumber Rujukan

Saranan Berdoa

Memohon kepada Tuhan adalah suruhan-Nya. la adalah satu daripada amalan dalam
menyembah-Nya. Firman-Nya,
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Dan Tuhan kamu berfirman: "Berdoalah kamu kepadaKu nescaya Aku perkenankan doa
permohonan kamu. Sesungguhnya orang-orang Yang sombong takbur daripada
beribadat dan berdoa kepadaku, akan masuk neraka jahannam Dalam keadaan hina.
(40: 60)
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Dan apabila hamba-hambaKu bertanya kepadamu mengenai Aku maka (beritahu kepada
mereka): Sesungguhnya Aku (Allah) sentiasa hampir (kepada mereka); Aku
perkenankan permohonan orang Yang berdoa apabila ia berdoa kepadaKu. maka
hendaklah mereka menyahut seruanku (dengan mematuhi perintahKu), dan hendaklah
mereka beriman kepadaKu supaya mereka menjadi baik serta betul. (02: 186)

Apabila berseru, atau memohon, atau berdoa kepada Allah, haruslah dengan merendah
diri, berahsia, rasa takut, dan penuh harapan. Firman-Nya,
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Berdoalah kepada Tuhan kamu Dengan merendah diri dan (dengan suara) perlahan-
lahan. Sesungguhnya Allah tidak suka kepada orang-orang Yang melampaui batas. Dan
janganlah kamu berbuat kerosakan di bumi sesudah Allah menyediakan Segala Yang
membawa kebaikan padanya, dan berdoalah kepadanya Dengan perasaan bimbang
(kalau-kalau tidak diterima) dan juga Dengan perasaan terlalu mengharapkan (supaya
makbul). Sesungguhnya rahmat Allah itu dekat kepada orang-orang Yang memperbaiki
amalannya. (07: 55-56)

Juga, Allah menyeru supaya menuluskan agama untuk-Nya:
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Dia lah Yang tetap hidup; tiada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan dia; maka
Sembahlah kamu akan Dia Dengan mengikhlaskan amal ugama kamu kepadanya
semata-mata. Segala puji tertentu bagi Allah Tuhan Yang memelihara dan mentadbirkan
sekalian alam. (40: 65)

Apa yang dipohonkan haruslah yang baik dan tidak tergesa-gesa memohon yang tidak
baik. Apabila yang baik dipohon tetapi yang buruk pula yang datang, maka janganlah
menjadi jemu dan berputus asa. Firman-Nya,
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Dan manusia berdoa Dengan (memohon supaya ia ditimpa) kejahatan sebagaimana ia

berdoa Dengan memohon kebaikan, dan sememangnya manusia itu (bertabiat) terburu-
buru. (17: 11)
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Manusia tidak jemu-jemu memohon kebaikan. dan kalau ia ditimpa kesusahan maka
menjadilah ia seorang Yang sangat berputus asa, lagi sangat nyata kesan putus
harapnya (dari rahmat pertolongan Allah). (41: 49)
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Atau siapakah Yang memperkenankan doa orang Yang menderita apabila ia berdoa
kepadaNya, dan Yang menghapuskan kesusahan, serta menjadikan kamu pengganti
(umat-umat Yang telah lalu) mendiami dan Menguasai bumi? Adakah sebarang Tuhan
Yang lain bersama-sama Allah? amat sedikit di antara kamu Yang mengingati (Nikmat
Allah itu). (27: 62)

Doa-doa di dalam al-Qur'an bukan sedikit dan harus dipakai atau dijadikan contoh untuk
memohon atau berdoa kepada Allah. Kerana mereka adalah ajaran daripada Allah.

Doa-doa Daripada al-Qur’an:

1. Surah vang pertama di dalam al-Qur'an, al-Fatihah:
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Dengan nama Allah, Yang Maha Pemurah, lagi Maha Mengasihani. Segala puji tertentu
bagi Allah, Tuhan Yang memelihara dan mentadbirkan sekalian alam. Yang Maha
Pemurah, lagi Maha Mengasihani. Yang Menguasai pemerintahan hari Pembalasan (hari
Akhirat). Engkaulah sahaja (Ya Allah) Yang Kami sembah, dan kepada Engkaulah sahaja
Kami memohon pertolongan. Tunjukilah Kami jalan Yang lurus. laitu jalan orang-orang
Yang Engkau telah kurniakan nikmat kepada mereka, bukan (jalan) orang-orang Yang
Engkau telah murkai, dan bukan pula (jalan) orang-orang Yang sesat. (1:1-7)

Surah al-Fatihah adalah merupakan surah yang istimewa diturunkan oleh Allah s.w.t.
kepada Nabi Muhammad s.a.w. yang tidak pernah diturunkan kepada nabi-nabi
sebelumnya. (Hadis Riwayat Muslim)

Di dalam Sahih al-Bukhari dinyatakan bahawa surah al-Fatihah adalah surah terbesar di
dalam al-qur’an.

Selanjutnya disenaraikan di bawah, menurut kronologi ayat-ayat, doa-doa lain yang
terdapat di dalam al-Qur'an:

2. Tidak menjadi orang bodoh (jahil):
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Dan (ingatlah), ketika Nabi Musa berkata kepada kaumnya: "Sesungguhnya Allah
menyuruh supaya kamu menyembelih seekor lembu betina”. Mereka berkata: "Adakah
Engkau hendak menjadikan Kami ini permainan?" Nabi Musa menjawab: "Aku berlindung
kepada Allah daripada menjadi salah seorang dari golongan Yang jahil (yang melakukan
sesuatu Yang tidak patut)". (2:67)

3. Doa Nabi Ibrahim ketika membina Rumah atau Kaabah:
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Dan (ingatlah) ketika Nabi Ibrahim bersama-sama Nabi Ismail meninggikan binaan asas-
asas (tapak) Baitullah (Kaabah) itu, sambil keduanya berdoa Dengan berkata: "Wahai
Tuhan kami! Terimalah daripada Kami (amal kami); Sesungguhnya Engkaulah Yang
Maha Mendengar, lagi Maha mengetahui; "Wahai Tuhan kami! Jadikanlah Kami berdua:
orang-orang Islam (yang berserah diri) kepadaMu, dan Jadikanlah daripada keturunan
kami: umat Islam (yang berserah diri) kepadaMu, dan tunjukkanlah kepada Kami syariat
dan cara-cara Ibadat kami, dan Terimalah taubat kami; Sesungguhnya Engkaulah Maha
Penerima taubat, lagi Maha Mengasihani; "Wahai Tuhan kami! Utuslah kepada mereka
seorang Rasul dari kalangan mereka sendiri, Yang akan membacakan kepada mereka
ayat-ayat (firmanMu) dan mengajarkan mereka isi kandungan Kitab (Al-Quran) serta
hikmat kebijaksanaan dan membersihkan (hati dan jiwa) mereka (dari syirik dan
maksiat). Sesungguhnya Engkaulah Yang Maha Kuasa, lagi Maha Bijaksana". (2:127-
129)

4. Memohon Kebaikan Yang baik di dunia dan di akhirat:
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Dan di antara mereka pula ada Yang (berdoa dengan) berkata: "Wahai Tuhan kami,
berilah Kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat, dan peliharalah Kami dari azab
neraka". (2:201)

5. Ketika bertemu musuh dalam peperangan:
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Dan apabila mereka (yang beriman itu) keluar menentang Jalut dan tenteranya, mereka
berdoa Dengan berkata: "Wahai Tuhan kami! Limpahkanlah sabar kepada kami, dan
teguhkanlah tapak pendirian Kami serta menangkanlah Kami terhadap kaum Yang kafir"
(2:250)

6. Avatul Kursi:
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Allah, tiada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia, Yang tetap hidup, Yang kekal
selama-lamanya mentadbirkan (sekalian makhlukNya). Yang tidak mengantuk usahkan
tidur. Yang memiliki Segala Yang ada di langit dan Yang ada di bumi. tiada sesiapa Yang
dapat memberi syafaat (pertolongan) di sisiNya melainkan Dengan izinNya. Yang
mengetahui apa Yang ada di hadapan mereka dan apa Yang ada di belakang mereka,
sedang mereka tidak mengetahui sesuatu pun dari (kandungan) ilmu Allah melainkan
apa Yang Allah kehendaki (memberitahu kepadanya). Luasnya Kursi Allah (ilmuNya dan
kekuasaanNya) meliputi langit dan bumi; dan tiadalah menjadi keberatan kepada Allah
menjaga serta memelihara keduanya. dan Dia lah Yang Maha tinggi (darjat
kemuliaanNya), lagi Maha besar (kekuasaanNya). (2: 255)

Diriwayatkan daripada Sahih Muslim bahawa Nabi s.a.w. pernah bersabda memberitahu
kepada Ubai bin Ka’ab bahawa ayat yang paling agung dalam al-Qur’an adalah ayat al-
Kursi. Ada juga diriwayatkan di dalam Sahih Bukahri dan Sahih Muslim berkenaan kisah
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Abu Hurairah r.a. menangkap syaitan yang mempunyai hubung kaitnya dengan ayat al-
Kursi.

7. Tidak dihukum kerana terlupa atau tersilap. dan beban diringankan:
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Allah tidak memberati seseorang melainkan apa Yang terdaya olehnya. ia mendapat
pahala kebaikan Yang diusahakannya, dan ia juga menanggung dosa kejahatan Yang
diusahakannya. (Mereka berdoa Dengan berkata): "Wahai Tuhan kami! janganlah
Engkau mengirakan Kami salah jika Kami lupa atau Kami tersalah. Wahai Tuhan Kami !
janganlah Engkau bebankan kepada Kami bebanan Yang berat sebagaimana Yang telah
Engkau bebankan kepada orang-orang Yang terdahulu daripada kami. Wahai Tuhan
kami! janganlah Engkau pikulkan kepada Kami apa Yang Kami tidak terdaya
memikulnya. dan maafkanlah kesalahan kami, serta ampunkanlah dosa kami, dan
berilah rahmat kepada kami. Engkaulah Penolong kami; oleh itu, tolonglah Kami untuk
mencapai kemenangan terhadap kaum-kaum Yang kafir". (2:286)

8. Hati tidak menyimpang setelah mendapat petunjuk al-Qur'an:
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(Mereka berdoa Dengan berkata): "Wahai Tuhan kami! janganlah Engkau memesongkan
hati Kami sesudah Engkau beri petunjuk kepada kami, dan kurniakanlah kepada Kami
limpah rahmat dari sisiMu; Sesungguhnya Engkau jualah Tuhan Yang melimpah-limpah
pemberianNya. "Wahai Tuhan kami! Sesungguhnya Engkaulah Yang akan
menghimpunkan sekalian manusia, untuk (menerima balasan pada) suatu hari (hari
kiamat) Yang tidak ada syak padanya". Sesungguhnya Allah tidak memungkiri janjiNya.
(3:8-9)

9. Memohon ampun atas kesalahan dan dilindunqgi daripada azab Api:
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(laitu) orang-orang Yang berdoa Dengan berkata: "Wahai Tuhan kami! Sesungguhnya
Kami telah beriman, oleh itu, ampunkanlah dosa-dosa Kami dan peliharalah Kami dari
azab neraka"; (3:16)

10.Setelah Melahirkan Anak (Doa Ibu Mariam):
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Maka apabila ia melahirkannya, berkatalah ia: "Wahai Tuhanku! Sesungguhnya Aku
telah melahirkan seorang anak perempuan (sedang Yang Aku harap-harapkan ialah anak
lelaki), - dan Allah memang mengetahui akan apa Yang dilahirkannya itu - dan
memanglah tidak sama anak lelaki Dengan anak perempuan; dan bahawasanya Aku
telah menamakannya Maryam, dan Aku melindungi Dia Dengan peliharaanMu, demikian
juga zuriat keturunannya, dari godaan Syaitan Yang kena rejam (yang dikutuk dan
disingkirkan)". (3:36)

11.Mendapatkan Anak:
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Ketika itu Nabi Zakaria berdoa kepada Tuhannya, katanya:" Wahai Tuhanku!
kurniakanlah kepadaKu dari sisiMu zuriat keturunan Yang baik; Sesungguhnya Engkau
sentiasa mendengar (menerima) doa permohonan”. (3:38)

12.Menjadi Seorang Saksi Baqgi Allah Dan Kitab-Nva:
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"Wahai Tuhan kami! Kami telah beriman kepada apa Yang telah Engkau turunkan, dan
Kami mengikut RasulMu; oleh itu suratkanlah Kami beserta orang-orang Yang menjadi

saksi (yang mengakui keesaanMu dan kebenaran RasulMu)". (3:53)

13.Memohon ampun_atas kesalahan dan vang berlebihan dalam urusan,
tequhkan pendirian, dan pertolongan terhadap kaum vang tidak percava:
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Dan tidaklah ada Yang mereka ucapkan (semasa berjuang), selain daripada berdoa
Dengan berkata: "Wahai Tuhan kami! ampunkanlah dosa-dosa Kami dan perbuatan
Kami Yang melampau Dalam urusan kami, dan teguhkanlah tapak pendirian Kami
(dalam perjuangan); dan tolonglah Kami mencapai kemenangan terhadap kaum Yang
kafir. (3:147)

14.Doa Ketika Menghadapi Tekanan (Stress)
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Mereka juga ialah Yang diberitahu oleh orang-orang (pembawa berita) kepada mereka:
"Bahawa kaum (kafir musyrik) telah mengumpulkan tentera untuk memerangi kamu,
oleh itu hendaklah kamu gerun kepadanya". maka berita itu makin menambahkan iman
mereka lalu berkata: "Cukuplah untuk (menolong) kami, dan ia sebaik-baik pengurus
(yang terserah kepadanya Segala urusan kami)". (3: 173)

Menurut Bukhari, lbn al-Munzir, al-Hakim dan al-Baihaqi, daripada Ibn Abbas berkata
bahawa doa di atas merupakan kalimah yang terakhir diucapkan oleh Nabi lbrahin a.s.
sebelum dicampakkan ke dalam api. la juga diucapkan oleh Nabi Muhammad s.a.w.
ketika golongan kafir menakut-nakutkan Nabi tentang tentera bersekutu yang akan
menyerang Nabi s.a.w. (Tafsir al-Fakhrurrazi, tafsir ayat 173, surah ali ‘Imran).

15.Dijauhkan daripada azab Api. ampun atas kesalahan. lepas daripada
kejahatan., mati sebagai orang vang taat., dan tidak diaibkan pada Hari

Kiamat (doa ketika memikirkan tentang ciptaan lanqgit dan bumi):
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(laitu) orang-orang Yang menyebut dan mengingati Allah semasa mereka berdiri dan
duduk dan semasa mereka berbaring mengiring, dan mereka pula memikirkan tentang
kejadian langit dan bumi (sambil berkata): "Wahai Tuhan kami! Tidaklah Engkau
menjadikan benda-benda ini Dengan sia-sia, Maha suci engkau, maka peliharalah Kami
dari azab neraka. Wahai Tuhan kami! sebenarnya sesiapa Yang Engkau masukkan ke
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Dalam neraka maka Sesungguhnya Engkau telah menghinakannya, dan orang-orang
Yang zalim tidak akan beroleh seorang Penolong pun; Wahai Tuhan kami! Sesungguhnya
Kami telah mendengar seorang Penyeru (Rasul) Yang menyeru kepada iman, katanya:
“berimanlah kamu kepada Tuhan kamu ', maka Kami pun beriman. Wahai Tuhan kami,
ampunkanlah dosa-dosa kami, dan hapuskanlah daripada Kami kesalahan-kesalahan
kami, dan matikanlah Kami bersama orang-orang Yang berbakti; Wahai Tuhan kami!
berikanlah kepada Kami pahala Yang telah Engkau janjikan kepada Kami melalui Rasul-
rasulMu, dan janganlah Engkau hinakan Kami pada hari kiamat; Sesungguhnya Engkau
tidak memungkiri janji'. (3:191-194)

16.Doa Agar Selamat Daripada Golongan Yang Zalim:
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Dan apakah Yang menghalang kamu (maka kamu) tidak mahu berperang pada jalan
Allah (untuk menegakkan ugama Islam) dan (untuk menyelamatkan) orang-orang Yang
tertindas dari kaum lelaki, perempuan dan kanak-kanak, laitu mereka Yang selalu
(berdoa dengan) berkata: "Wahai Tuhan kami! keluarkanlah Kami dari negeri (Makkah)
ini, Yang penduduknya (kaum kafir musyrik) Yang zalim, dan Jadikanlah bagi Kami dari
pihakMu seorang pemimpin Yang mengawal (keselamatan ugama kami), dan Jadikanlah
bagi Kami dari pihakMu seorang pemimpin Yang membela Kami (dari ancaman musuh)".
(4: 75)

Dalam ayat ini Allah s.w.t. menggesa kaum Muslimin di Makkah agar berjihad pada
jalan-Nya dengan tujuan mempertahankan Islam dan golongan al-Mustadh’afin yang
tidak mampu berhijrah keluar dari Makkah kerana kekangan kemiskinan. Mereka yang
miskin dan melarat itu memohon daripada Allah s.w.t. agar didatangkan penolong yang
dapat menyelamatkan mereka daripada kezaliman musuh Islam. (Tafsir Ibn Kathir, ayat
75, surah an-Nisa’)

17.Doa Agar Ditetapkan Bersama Orang-Orang Yang Beriman:
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Dan apabila mereka mendengar Al-Quran Yang diturunkan kepada Rasulullah
(Muhammad, s.a.w), Engkau melihat mata mereka mencucurkan air mata disebabkan
apa Yang mereka ketahui (melalui Kitab mereka) dari kebenaran (Al-Quran), sambil
mereka berkata: "Wahai Tuhan kami, Kami beriman (kepada Nabi Muhammad dan Kitab
suci Al-Quran), oleh itu Tetapkanlah Kami bersama-sama orang-orang Yang menjadi
saksi (yang mengakui kebenaran Nabi Muhammad s.a.w). (5: 83)

18.Doa Nabi Isa untuk diturunkan hidangan dari lanqit:
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Isa Ibni Maryam (pun berdoalah ke hadrat Allah dengan) berkata: Ya Allah, Tuhan kami!
Turunkanlah kiranya kepada Kami satu hidangan dari langit, untuk menjadi hari raya
bagi kami, laitu bagi Kami Yang ada hari ini dan bagi orang-orang Kami Yang datang
Kemudian, dan sebagai satu tanda (mukjizat) daripadamu (yang menunjukkan
kebesaran dan kekuasaanMu); dan kurniakanlah rezeki kepada kami, kerana Engkau
jualah sebaik-baik pemberi rezeki”. (5:114)

19.Doa Iftitah:
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"Sesungguhnya Aku hadapkan muka dan diriku kepada Allah Yang menciptakan langit
dan bumi, sedang Aku tetap di atas dasar Tauhid dan bukanlah Aku dari orang-orang
Yang menyekutukan Allah (dengan sesuatu Yang lain)". (6: 79)

Dalam hadis yang diriwayatkan oleh ahmad, Muslim, Abu Dawud, al-Tirmidzi, dan Ibn
Majah, Nabi s.a.w. sentiasa membaca ayat ini pada permulaan solat sebelum membaca
al-Fatihah. (al-Durrul Manthur, tafsir ayat 79, surah al-an’am)

20.Doa Penyerahan Diri:
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Katakanlah: "Sesungguhnya sembahyangku dan ibadatku, hidupku dan matiku,
hanyalah untuk Allah Tuhan Yang memelihara dan mentadbirkan sekalian alam. Tiada
sekutu bagiNya, dan Dengan Yang demikian sahaja Aku diperintahkan, dan Aku (di
antara seluruh umatku) adalah orang Islam Yang awal pertama - (yang berserah diri
kepada Allah dan mematuhi perintahNya)". (6: 162-163)

21.Memohon Ampun dan Rahmat Allah
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Mereka berdua merayu: "Wahai Tuhan kami, Kami telah menganiaya diri Kami sendiri,
dan kalau Engkau tidak mengampunkan Kami dan memberi rahmat kepada kami,
nescaya menjadilah Kami dari orang-orang Yang rugi”. (7:23)

22.Doa Pembuka Dan Pujian
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Dan Kami cabutkan Segala dendam dan hasad dengki dari hati mereka, (di Dalam
syurga) Yang mengalir beberapa sungai di bawah (tempat) masing-masing, dan mereka
pula bersyukur Dengan berkata: "Segala puji tertentu bagi Allah Yang telah memberi
hidayah petunjuk untuk (mendapat nikmat-nikmat) ini, padahal Kami tidak sekali-kali
akan memperoleh petunjuk kalau Allah tidak memimpin Kami (dengan taufigNya);
Sesungguhnya telah datang Rasul-rasul Tuhan Kami Dengan membawa kebenaran”. dan
mereka diseru: "ltulah syurga Yang diberikan kamu mewarisinya Dengan sebab apa
Yang kamu telah kerjakan". (7: 43)

23.Doa agar Diselamatkan Daripada Golongan Jahat Dan ahli Neraka:
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Dan apabila dialihkan pandangan mereka ke arah ahli neraka, mereka (berdoa dengan)
berkata: "Wahai Tuhan kami! janganlah Engkau jadikan Kami bersama orang-orang

Yang zalim". (7: 47)

Menurut Ibn Abbas r.a. orang-orang Ashabul A’raf mengetahui ahli neraka dan
mengenali mereka. Lalu mereka merayu kepada Allah supaya terselamat daripada
hukuman yang dikenakan kepada ahli neraka. (Tafsir al-Khazin, tafsir ayat 47, surah al-
A’raaf)

24.Doa Agar Dihukumkan Dengan Keadilan Dan Kebenaran:
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"Sesungguhnya (bermakna) Kami berdusta terhadap Allah, jika Kami berpindah kepada
ugama kamu sesudah Allah menyelamatkan Kami daripadanya. dan tidaklah harus Kami
berpindah kepadanya sama sekali, kecuali jika Allah Tuhan kami, menghendakinya.
Pengetahuan Tuhan Kami meliputi akan tiap-tiap sesuatu. kepada Allah jualah Kami
bertawakal. Wahai Tuhan kami, hukumkanlah antara Kami dan kaum Kami Dengan
kebenaran (keadilan), kerana Engkau jualah sebaik-baik hakim". (7: 89)

25.Kesabaran dan kemusliman:

(V771 Dpalis Wy i Gile 3 31 G Wl Gl ) cndly Ul 1 ) e 28y

"Dan tidaklah Engkau (hai Firaun) marah (dan bertindak menyeksa) Kami melainkan
kerana Kami beriman kepada ayat-ayat Tuhan kami, ketika sampainya kepada kami".
(Mereka berdoa): "Wahai Tuhan kami, Limpahkanlah kesabaran kepada kami, dan
matikanlah Kami Dalam keadaan Islam (berserah bulat-bulat kepadaMu)". (7:126)

26.Taubat Nabi Musa a.s.:

L A3 T o i) ) ey T 05 o) O ety Tl s f ) 8 48 A Wi (e ol T
() £7) Cumasll s Gl o) & GBanl, 8 (381 Ul liaia s gn A0 B3 Alean il 45 TS b 31755

Dan ketika Nabi Musa datang pada waktu Yang Kami telah tentukan itu, dan Tuhannya
berkata-kata dengannya, maka Nabi Musa (merayu dengan) berkata: "Wahai Tuhanku!
Perlihatkanlah kepadaKu (ZatMu Yang Maha Suci) supaya Aku dapat melihatMu". Allah
berfirman: "Engkau tidak sekali-kali akan sanggup melihatKu, tetapi pandanglah ke
Gunung itu, maka kalau ia tetap berada di tempatnya, nescaya Engkau akan dapat
melihatKu", setelah Tuhannya "Tajalla" (menzahirkan kebesarannya) kepada Gunung itu,
(maka) "TajalliNya" menjadikan Gunung itu hancur lebur dan Nabi Musa pun jatuh
pengsan. setelah ia sedar semula, berkatalah ia: "Maha suci Engkau (Wahai Tuhanku),
Aku bertaubat kepadaMu, dan Akulah orang Yang awal pertama beriman (pada

zamanku) (7:143)

27.Memohon_ampun_dan pengasihan Allah untuk diri_sendiri_dan _saudara
(Doa Nabi Musa a.s. Bersama Nabi Harun a.s.:
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Nabi Musa berdoa Dengan berkata: "Wahai Tuhanku, ampunkanlah bagiku dan bagi
saudaraku, dan masukkanlah Kami ke Dalam rahmatMu, kerana Engkaulah sahaja Yang
Maha Mengasihani dari Segala Yang lain Mengasihani". (7:151)

28.Doa Nabi Musa a.s., Doa Ketika Melihat Kelalaian Manusia:

Jxd Loy LRI 6Ny (8 (e aeXhal uu DRSPS EE-EAG AU NI HA R E R WIE Pt JA 'ﬁ%\}
O Rl TR il Wiy W el W el pLES [a ol sl e e Qad S V) L () Ga 2LEL
eioh K Ty (en 'y el (e 4 Lanal (3 (8 SI) BNA U) 55,aY01 85 A0a W) e 3 Ul LIy (Y 00)

(Vo) sty Gl ab alls BST (65 o o5 0l Leiisla

Dan Nabi Musa memilih tujuh puluh orang lelaki dari kaumnya (untuk di bawa bersama
ke Gunung Tursina) pada waktu Yang telah Kami tentukan. maka ketika mereka digegar
oleh gempa, Nabi Musa merayu Dengan berkata: "Wahai Tuhanku! Jika Engkau
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kehendaki, Engkau boleh binasakan mereka bersama-sama denganku sebelum ini.
Adakah Engkau hendak membinasakan Kami disebabkan apa Yang telah dilakukan oleh
orang-orang Yang bodoh di antara Kami? (Apa Yang mereka telah lakukan) itu hanyalah
cubaanMu. Dengan cubaan itu Engkau sesatkan sesiapa Yang Engkau kehendaki dan
Engkau beri petunjuk kepada sesiapa Yang Engkau kehendaki. Engkau jualah Pelindung
kami; oleh itu ampunkanlah Kami dan berilah rahmat kepada kami, kerana Engkau
jualah sebaik-baik pemberi ampun. "Dan Tetapkanlah untuk Kami kebaikan Dalam dunia
ini_dan juga di akhirat, Sesungguhnya Kami kembali (bertaubat) kepadamu". Allah
berfirman: "AzabKu akan Aku timpakan kepada sesiapa Yang Aku kehendaki, dan
rahmatKu meliputi tiap-tiap sesuatu; maka Aku akan menentukannya bagi orang-orang
Yang bertagwa, dan Yang memberi zakat, serta orang-orang Yang beriman kepada ayat-
ayat kami. (7:155-156)

29.Doa Tawakkal:

(VY 2) pekiad) (55l Oy by S alle b ) AD) Y A s (JS8 1T (8

Kemudian jika mereka berpaling ingkar, maka Katakanlah (Wahai Muhammad):
"Cukuplah bagiku Allah (yang menolong dan memeliharaku), tiada Tuhan (yang berhak
disembah) melainkan dia; kepadanya Aku berserah diri, dan Dia lah Yang mempunyai
Arasy Yang besar." (9: 129)

30.Doa Nabi Musa Menghindari Sihir Dan llmu Hitam:
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Setelah mereka campakkan (benda-benda itu), Nabi Musa berkata: "apa Yang kamu
datangkan itu, adalah sihir; Sesungguhnya Allah akan mendedahkan kepalsuannya
(dengan mukjizat Yang dikurniakanNya kepadaku); Sesungguhnya Allah tidak akan
menjayakan perbuatan orang-orang Yang melakukan kerosakan. "Dan Allah juga
sentiasa menetapkan perkara Yang benar Dengan Kalimah-kalimah perintahNya,
Walaupun Yang demikian dibenci oleh orang-orang Yang melakukan dosa"”. (10: 81-82)

Menurut Ibn Abi Hatim dan Abu al-Syeikh daripada daripada Laith bin Abi Sulaim r.a.,
beliau berkata: “ayat ini dapat menjadi penawar kepada perbuatan sihir dengan izin
Allah. (Fi Zilalil Qur'an, tafsir surah Yunus, ayat 81-82)

31.Doa_orang vang percayva kepada Allah dan Kitab-Nva supava tidak
menjadi cubaan bagi kaum vyang tidak percaya. dan diselamatkan
daripada kezaliman mereka:
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Lalu mereka berkata: "Kepada Allah jualah Kami berserah. Wahai Tuhan kami! janganlah
Engkau jadikan Kami landasan fitnah kesengsaraan bagi kaum Yang zalim ganas. '"dan
selamatkanlah Kami Dengan rahmatMu dari angkara kaum Yang kafir". (10:85-86)

32.Doa Nabi Musa terhadap Firaun:
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Dan Nabi Musa pula (merayu dengan) berkata: "Wahai Tuhan kami! Sesungguhnya
Engkau telah memberikan kepada Firaun dan ketua-ketua kaumnya barang-barang
perhiasan dan harta benda Yang mewah Dalam kehidupan dunia ini. Wahai Tuhan kami!
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(kemewahan Yang Engkau berikan kepada mereka) akibatnya menyesatkan mereka dari
jalanMu (dengan sebab kekufuran mereka). Wahai Tuhan kami! Binasakanlah harta
benda mereka dan meteraikanlah hati mereka (sehingga menjadi keras membatu),
maka Dengan itu mereka tidak akan dapat beriman sehingga mereka melihat azab Yang
tidak terperi sakitnya. (10:88)

33.Doa Ketika Menaiki Kenderaan Di Air
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Dan (ketika itu) berkatalah Nabi Nuh (kepada pengikut-pengikutnya Yang beriman):
"Naiklah kamu ke bahtera itu sambil berkata: 'Dengan nama Allah bergerak lajunya dan
berhentinya'. Sesungguhnya Tuhanku adalah Maha Pengampun, lagi Maha Mengasihani."
(11: 41)

34.Memohon ampun atas pertanyaan yand "‘bodoh' terhadap Allah:

(£Y) Cooplal (o (AT Ty (1 A W ale 40 J Gl L Al (el e T 31 ) 8

Nabi Nuh berkata: "Wahai Tuhanku! Sesungguhnya Aku berlindung kepadamu daripada
memohon sesuatu Yang Aku tidak mempunyai pengetahuan mengenainya; dan jika
Engkau tidak mengampunkan dosaku, dan memberi rahmat kepadaku, nescaya
menjadilah Aku dari orang-orang Yang rugi”. (11:47)

35.Doa Agar Dilindungi Daripada Godaan Wanita (Doa Nabi Yusuf):
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Dan perempuan Yang Yusuf tinggal di rumahnya, bersungguh-sungguh memujuk Yusuf
berkehendakkan dirinya; dan perempuan itupun menutup pintu-pintu serta berkata:
"Marilah ke mari, Aku bersedia untukmu". Yusuf menjawab: "Aku berlindung kepada
Allah (dari perbuatan Yang keji itu); Sesungguhnya Tuhanku telah memuliharaku
Dengan sebaik-baiknya; Sesungguhnya orang-orang Yang zalim tidak akan berjaya".
(23: 41)

36.Doa Nabi Yusuf Agar Mati Dalam Islam:

U (85 5DANIS I (b (o) T iUl s usla) ol e (e L) (e 081 38 5
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"Wahai Tuhanku! Sesungguhnya Engkau telah mengurniakan daku sebahagian dari
kekuasaan (pemerintahan) dan mengajarku sebahagian dari ilmu tafsiran mimpi. Wahai
Tuhan Yang menciptakan langit dan bumi Engkau Penguasa dan pelindungku di dunia
dan di akhirat; sempurnakanlah ajalku (ketika mati) Dalam keadaan Islam, dan
hubungkanlah daku Dengan orang-orang Yang soleh™. (12:101)

37.Doa___Nabi___lbrahim Agar _Tempatnya Mendapat Keamanan _Dan
Keampunan:
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Dan (ingatlah) ketika Nabi Ibrahim berdoa Dengan berkata: "Wahai Tuhanku! Jadikanlah
negeri Makkah ini negeri Yang aman, dan jauhkanlah daku dan anak-anakku dari
perbuatan menyembah berhala. Wahai Tuhanku, berhala-berhala itu telah menyebabkan
sesat banyak di antara umat manusia. oleh itu, sesiapa Yang menurutku (dalam Islam
Yang menjadi peganganku) maka ia adalah dari golonganku; dan sesiapa Yang
menderhaka kepadaKu (dengan menyalahi ugamaku), maka Sesungguhnya Engkau
Maha Pengampun, lagi Maha Mengasihani (kiranya ia insaf dan bertaubat). "Wahai
Tuhan kami! Sesungguhnya Aku telah menempatkan sebahagian dari zuriat keturunanku
di sebuah lembah (Tanah suci Makkah) Yang tidak tanaman padanya, di sisi rumahmu
Yang diharamkan mencerobohinya. Wahai Tuhan kami, (Mereka ditempatkan di situ)
supaya mereka mendirikan sembahyang (dan memakmurkannya Dengan ibadat). oleh
itu, Jadikanlah hati sebahagian dari manusia tertarik gemar kepada mereka, (supaya
datang beramai-ramai ke situ), dan kurniakanlah rezeki kepada mereka dari berbagai
jenis buah-buahan dan hasil tanaman, semoga mereka bersyukur. "Wahai Tuhan kami!
Sesungguhnya Engkau mengetahui akan apa Yang Kami sembunyikan dan apa Yang
Kami zahirkan; dan tiada sesuatupun di langit dan di bumi, Yang tersembunyi kepada
Allah! "Segala puji tertentu bagi Allah Yang telah mengurniakan kepadaKu semasa Aku
tua: Ismail dan Ishak. Sesungguhnya Tuhanku Maha mendengar dan Memperkenan doa
permohonan. "Wahai Tuhanku! Jadikanlah daku orang Yang mendirikan sembahyang dan
Demikianlah juga zuriat keturunanku. Wahai Tuhan kami, perkenankanlah doa
permohonanku. "Wahai Tuhan kami! berilah ampun bagiku dan bagi kedua ibu bapaku
serta bagi orang-orang Yang beriman, pada masa berlakunya hitungan amal dan
pembalasan” (14:35-41)

38.Doa untuk ibu bapa:
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Dan hendaklah Engkau merendah diri kepada keduanya kerana belas kasihan dan kasih
sayangmu, dan doakanlah (untuk mereka, Dengan berkata): "Wahai Tuhanku! Cucurilah
rahmat kepada mereka berdua sebagaimana mereka telah mencurahkan kasih
sayangnya memelihara dan mendidikku semasa kecil." (17:24)

39.Doa__pada _waktu malam_ (untuk membaca al-Qur'an) dan _agar
Dikurniakan Tempat Tinggal Yang Baik:
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Dan pohonkanlah (Wahai Muhammad, Dengan berdoa): "Wahai Tuhanku! masukkanlah
daku ke Dalam urusan ugamaku Dengan kemasukan Yang benar lagi mulia, serta
keluarkanlah daku daripadanya Dengan cara keluar Yang benar lagi mulia; dan
berikanlah kepadaKu dari sisiMu hujah keterangan serta kekuasaan Yang menolongku”,
Dan Katakanlah:" telah datang kebenaran (Islam), dan hilang lenyaplah perkara Yang
salah (kufur dan syirik); Sesungguhnya Yang salah itu sememangnya satu perkara Yang
tetap lenyap”. (17:80-81)

Al-lmam Ibn Kathir meriwayatkan sebuah hadis bertaraf sahih daripada al-Tirmidzi,
daripada al-Hasan bahawa Allah s.w.t. menurunkan ayat ini selepas mesyuarat
tergempar pemuda dan ketua-ketua orang quraisy membuat konspirasi untuk
membunuh Nabi s.a.w. Allah s.w.t. menobatkan dua tempat iaitu Makkah dan al-
Madinah yang merupakan Balad Sidq iaitu tempat yang mulia dan baik walaupun
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penduduk Makkah ternyata menolak dakwah Nabi s.a.w. (Tafsir lIbn Kathir dan Tafsir lbn
Jarir, tafsir ayat 80, surah al-Isra’)

40.Pengasihan Allah dan kelurusan dalam urusan:
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(ingatkanlah peristiwa) ketika serombongan orang-orang muda pergi ke gua, lalu
mereka berdoa: "Wahai Tuhan kami! kurniakanlah Kami rahmat dari sisimu, dan berilah
kemudahan-kemudahan serta pimpinan kepada Kami untuk keselamatan ugama kami".
(18:10)

41 .Apabila terlupa setelah berjanji untuk melakukan sesuatu:
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Melainkan (hendaklah disertakan Dengan berkata): "Insya Allah". dan ingatlah serta
sebutlah akan Tuhanmu jika Engkau lupa; dan katakanlah: "Mudah-mudahan Tuhanku
memimpinku ke jalan petunjuk Yang lebih dekat dan lebih terang dari ini". (18:24)

42 .Apabila memasuki kebun Dan Apabila Berasa Takjub:
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Dan sepatutnya semasa Engkau masuk ke kebunmu, berkata: (semuanya ialah barang
Yang dikehendaki Allah)! (tiada daya dan upaya melainkan Dengan pertolongan Allah)...
(18.39)

43.Doa Nabi Zakaria untuk memohon anak:
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la merayu Dengan berkata: Wahai Tuhanku! Sesungguhnya telah lemahlah tulang -
tulangku, dan telah putih melepaklah uban kepalaku; dan Aku - Wahai Tuhanku - tidak
pernah merasa hampa Dengan doa permohonanku kepadamu. Dan Sesungguhnya Aku
merasa bimbang akan kecuaian kaum kerabatku menyempurnakan tugas-tugas ugama
sepeninggalanku; dan isteriku pula adalah seorang Yang mandul; oleh itu, kurniakanlah
daku dari sisiMu seorang anak lelaki. Yang layak mewarisi daku, juga mewarisi keluarga
Nabi Yaakub; dan Jadikanlah Dia - Wahai Tuhanku seorang Yang diredhai serta disukai".
(19:4-6)

44 Lapangkan dada, mudahkan urusan. dan fasih bertutur supaya orang
faham:
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Nabi Musa berdoa Dengan berkata: "Wahai Tuhanku, lapangkanlah bagiku, dadaku;
"Dan mudahkanlah bagiku, tugasku; "Dan lepaskanlah simpulan dari lidahku, "Supaya
mereka faham perkataanku; (20:25-28)

45 .Menambahkan pengetahuan (dalam al-Qur'an):
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Maka Maha Tinggilah Allah, Yang Menguasai seluruh alam, lagi Yang benar (pada segala-
galanya). Dan janganlah Engkau (Wahai Muhammad) tergesa-gesa membaca Al-Quran
sebelum selesai dibacakan oleh Jibril kepadaMu, dan berdoalah Dengan berkata: "Wahai
Tuhanku, tambahilah ilmuku”. (20:114)

46.Doa Nabi Ibrahim (Penawar Terhadap Api):
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Kami berfirman: "Hai api, Jadilah Engkau sejuk serta Selamat sejahtera kepada
Ibrahim!” (21: 69)

47.Apabila Disentuh Penderitaan (Doa Nabi Ayub):
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Dan (sebutkanlah peristiwa) Nabi Ayub, ketika ia berdoa merayu kepada Tuhannya
Dengan berkata: "Sesungguhnya Aku ditimpa penyakit, sedang Engkaulah sahaja Yang
lebih Mengasihani daripada Segala (yang lain) Yang Mengasihani". (21:83)

48.Doa Nabi Yunus Ketika Dalam Kesusahan (Di Dalam Perut Ikan Nun):
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Dan (sebutkanlah peristiwa) Zun-Nun, ketika ia pergi (meninggalkan kaumnya) Dalam
keadaan marah, Yang menyebabkan ia menyangka Bahawa Kami tidak akan
mengenakannya kesusahan atau cubaan; (setelah berlaku kepadanya apa Yang berlaku)
maka ia pun menyeru Dalam keadaan Yang gelap-gelita Dengan berkata:
"Sesungguhnya tiada Tuhan (yang dapat menolong) melainkan Engkau (Ya Allah)! Maha
suci Engkau (daripada melakukan aniaya, tolongkanlah daku)! Sesungguhnya Aku
adalah dari orang-orang Yang menganiaya diri sendiri". (21: 87)

Menurut sebuah hadis bertaraf sahih riwayat Tirmidzi, Nabi s.a.w. menyatakan:
“Sesungguhnya tiada seorang Muslim pun memanjatkan doa ini dalam apa keadaan
sekalipun melainkan Allah akan memperkenankannya.” (Hadis Riwayat al-Tirmidzi dan
al-Hakim, Disahihkan dan disepakati oleh az-Zahabi)

49.Doa Nabi Zakaria Memohon Zuriat:
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Dan (sebutkanlah peristiwa) Nabi Zakaria, ketika ia merayu kepada Tuhannya Dengan
berkata: "Wahai Tuhanku! janganlah Engkau biarkan daku seorang diri (dengan tidak
meninggalkan zuriat); dan Engkaulah jua sebaik-baik Yang mewarisi”. (21: 89)

Nabi Zakaria berdoa kepada Allah agar dikurniakan anak untuk menyambung
perjuangannya. Baginda telah meneruskan amanah menjaga kunci rumah Qurban yang
diwrisi daripada ayah dan datuknya dahulu. Natijah daripada kesungguhan munajatnya
yang ikhlas itu, Allah s.w.t. telah menerima doa baginda. Menurut atha’ dan Ibn Abbas
ayat berikutnya menggambarkan bahawa Allah s.w.t. turut menjadikan isteri baginda
seorang yang baik akhlaknya sedangkan sebelum itu merupakan seorang yang kasar
dalam berkata-kata. (Tafsir al-Qurtubi tafsir ayat 89, surah al-Anbiya’)

50.Setelah orang berpaling daripada Peringatan vanqg disampaikan:
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(Nabi Muhammad merayu dengan) berkata: "Wahai Tuhanku, hukumkanlah (di antara
Kami Dengan mereka) Dengan Yang benar; dan Tuhan Kami ialah Yang melimpah-
limpah rahmatNya Yang dipohonkan pertolonganNya terhadap apa Yang kamu sifatkan
itu". (21:112)

51.Setelah didustakan orang:
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Nabi Nuh berdoa Dengan berkata: "Wahai Tuhanku tolonglah daku, kerana mereka
mendustakan seruanku". (23:26)

52.Tempat berlabuh (kapal):
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"Dan berdoalah Dengan berkata: ‘Wahai Tuhanku, Turunkanlah daku di tempat turun
Yang berkat, dan Engkau adalah sebaik-baik pemberi tempat '™ (23:29)

53.Tidak diletakkan bersama orang zalim:
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Katakanlah (Wahai Muhammad): "Wahai Tuhanku, kiranya Engkau hendak
memperlihatkan kepadaKu (azab) Yang dijanjikan kepada mereka (di dunia), "Maka
Wahai Tuhanku, janganlah Engkau biarkan daku tinggal Dalam kalangan kaum Yang
zalim itu". (23:93-94)

54 Perlindungan daripada syaitan:
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Dan katakanlah: "Wahai Tuhanku, Aku berlindung kepadamu dari hasutan syaitan-
syaitan, "Dan Aku berlindung kepadaMu, Wahai Tuhanku, supaya syaitan-syaitan itu
tidak menghampiriku". (23:97-98)

Ibn abi Syaibah, Ahmad, abu Dawud, dan al-Tirmidzi meriwayatkan sebuah hadis yang
dianggap bertaraf hasan oleh an-Nasa'i dan al-Baihaqi dalam Asma’ Wassifat daripada
Amru bin Syuaib daripada bapanya daripada datuknya bahawa Nabi s.a.w. mengajar
supaya membaca doa ini jika terkejut sewaktu tidur.

55.Doa Agar Mendapat Keampunan Dan Rahmat:
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"Sesungguhnya ada sepuak diri hamba-hambaKu (di dunia dahulu) memohon kepadaKu
Dengan berkata: ~Wahai Tuhan kami, Kami telah beriman; oleh itu ampunkanlah dosa
Kami serta berilah rahmat kepada kami, dan sememangnya Engkaulah jua sebaik-baik
pemberi rahmat'. (23: 109)

56. Penawar Pelbagai Penvakit:
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"Maka Adakah patut kamu menyangka Bahawa Kami hanya menciptakan kamu (dari
tiada kepada ada) sahaja Dengan tiada sebarang hikmat pada ciptaan itu? dan kamu
(menyangka pula) tidak akan dikembalikan kepada kami?" Maka (dengan Yang
demikian) Maha Tinggilah Allah Yang Menguasai seluruh alam, lagi Yang tetap benar;
tiada Tuhan melainkan Dia, Tuhan Yang mempunyai Arasy Yang mulia. Dan sesiapa Yang
menyembah Tuhan Yang lain bersama-sama Allah, Dengan tidak berdasarkan sebarang
keterangan mengenainya, maka Sesungguhnya hitungannya (dan balasan amalnya Yang
jahat itu) disediakan di sisi Tuhannya. Sesungguhnya orang-orang Yang kafir tidak akan
berjaya. Dan berdoalah (Wahai Muhammad Dengan berkata): "Wahai Tuhanku,
berikanlah ampun dan kurniakan rahmat, dan sememangnya Engkaulah sahaja sebaik-
baik pemberi rahmat!” (23: 115-118)

Al-Hakim, Abu ya’la, Ibn abi Hatim, Ibn sunni dan al-Tirmidzi meriwayatkan daripada lbn
Mas’'ud bahawa beliau telah membacakan ayat-ayat ini ke telinga seorang pesakit, lalu
sembuhlah dia. Nabi s.a.w. telah bertanya kepadanya: “Apakah yang dibacanya itu?”
Beliau menjawab: “ayat-ayat terakhir daripada surah al-Mu’minun.” Nabi bersabda:
“Demi Tuhan yang nyawaku berada pada tangan-Nya, jika dibaca oleh seseorang kamu
dengan yakin kepada gunung nescaya akan pecah gunung itu.” (ad-Durrul Manthur,
tafsir ayat 115-118, surah al-Mu’minun)

57.Dipalingkan daripada azab Jahanam:
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Dan juga mereka Yang berdoa Dengan berkata: Wahai Tuhan kami, sisihkanlah azab
neraka jahannam dari kami, Sesungguhnya azab seksaNya itu adalah mengertikan,
neraka jahannam itu tempat penetapan dan tempat tinggal Yang amat buruk"; (25:65-
66)

58.Kegembiraan Daripada Keluarga dan Imam_(ikutan / contoh) Baqi
Orang-orang Bertakwa:
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Dan juga mereka (yang diredhai Allah itu ialah orang-orang) Yang berdoa Dengan
berkata: "Wahai Tuhan kami, berilah Kami beroleh dari isteri-isteri dan zuriat keturunan
kami: perkara-perkara Yang menyukakan hati melihatnya, dan Jadikanlah Kami Imam
ikutan bagi orang-orang Yang (mahu) bertagwa. (25:74)

59.Doa Selepas Wudhu'’:
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"Tuhan Yang menciptakan daku (dari tiada kepada ada), maka Dia lah Yang memimpin
dan memberi petunjuk kepadaku; "Dan Tuhan Yang Dia lah jua memberiku makan dan
memberi minum, "Dan apabila Aku sakit, maka Dia lah Yang menyembuhkan
penyakitku; "Dan (Dia lah) Yang mematikan daku, kemudian ia menghidupkan daku;
"Dan (Dia lah) Yang Aku harap-harapkan supaya mengampunkan dosaku pada hari
kiamat; "Wahai Tuhanku, berikanlah daku ilmu pengetahuan ugama, dan hubungkanlah
daku Dengan orang-orang Yang soleh; "Dan Jadikanlah bagiku sebutan Yang baik (nama
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Yang harum) Dalam kalangan orang-orang Yang datang kemudian; "Dan Jadikanlah
daku dari orang-orang Yang mewarisi syurga Jannatun-Naiim; (26: 78-85)

60.Doa Nabi Ibrahim (Agar Digolongkan Dalam Para Solihin):
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"Wahai Tuhanku, berikanlah daku ilmu pengetahuan ugama, dan hubungkanlah daku
Dengan orang-orang Yang soleh; "Dan Jadikanlah bagiku sebutan Yang baik (nama Yang
harum) Dalam kalangan orang-orang Yang datang kemudian; "Dan Jadikanlah daku dari
orang-orang Yang mewarisi syurga Jannatun-Naiim; "Dan ampunkanlah bagi bapaku,
kerana Sesungguhnya ia adalah dari orang-orang Yang sesat; "Dan janganlah Engkau
hinakan daku pada hari makhluk-makhluk dibangkitkan hidup semula -"Hari Yang
padanya harta benda dan anak-pinak tidak dapat memberikan pertolongan sesuatu
apapun, "Kecuali (harta benda dan anak-pinak) orang-orang Yang datang mengadap
Allah Dengan hati Yang Selamat sejahtera (dari syirik dan penyakit munafik); (26:83-
89)

61.Doa Nabi Ibrahim Agar Selamat Dari Penghinaan:
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"Dan janganlah Engkau hinakan daku pada hari makhluk-makhluk dibangkitkan hidup
semula. (26: 87)

62.Doa Nabi Lut Agar Selamat Dari ahli Maksiat:
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(Nabi Lut berdoa): "Wahai Tuhanku, selamatkanlah daku dan keluarga serta pengikut-
pengikutku dari apa Yang dilakukan oleh golongan (yang jahat) itu." (26: 169)

63.Doa Nabi Sulaiman Agar Menjadi Hamba Yang Bersvukur:
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Maka tersenyumlah Nabi Sulaiman mendengar kata-kata semut itu, dan berdoa Dengan
berkata: "Wahai Tuhanku, ilhamkanlah daku supaya tetap bersyukur akan nikmatMu
Yang Engkau kurniakan kepadaKu dan kepada ibu bapaku, dan supaya Aku tetap
mengerjakan amal soleh Yang Engkau redai; dan masukkanlah daku - Dengan limpah
rahmatMu - Dalam kumpulan hamba-hambaMu Yang soleh". (27:19)

64.Memohon Ampun Setelah Menzalimi Diri Sendiri (Doa Nabi Musa):
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la merayu (dengan sesalnya): "Wahai Tuhanku, Sesungguhnya Aku telah menganiaya
diri sendiri; oleh itu ampunkanlah - apalah jua kiranya - akan dosaku". (maka Allah
Taala menerima taubatnya) lalu mengampunkan dosanya; Sesungguhnya Allah jualah
Yang Maha Pengampun, lagi Maha Mengasihani. (28:16)

65.Doa Nabi Musa agar Selamat Dari Kaum Yang Zalim:
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Musa pun keluarlah dari negeri itu Dalam keadaan cemas sambil memerhatikan (berita
mengenai dirinya) serta berdoa Dengan berkata: "Wahai Tuhanku, selamatkanlah daku
dari kaum Yang zalim". (28: 21)

66.Mencari arah ke tempat vang baik:
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Dan setelah ia (meninggalkan Mesir Dalam perjalanan) menuju ke negeri Madyan,
berdoalah ia Dengan berkata: "Mudah-mudahan Tuhanku menunjukkan jalan Yang benar
kepadaku," (28:22)

67.Memohon Rezeki Belas Kasihan:
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Maka Musa pun memberi minum kepada binatang-binatang ternak mereka, kemudian ia
pergi ke tempat teduh lalu berdoa Dengan berkata: "Wahai Tuhanku, Sesungguhnya Aku
sangat berhajat kepada sebarang rezeki pemberian Yang Engkau berikan". (28:24)

68.Doa Nabi Lut - Pertolongan Terhadap Orang Jahat (Ingkar):
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Nabi Lut berdoa Dengan berkata: "Wahai Tuhanku, tolonglah daku terhadap kaum Yang
melakukan kerosakan (menderhaka)". (29:30)

69.Jauhkan Perjalanan (pengembaraan):
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(maka kamakmuran dan kemudahan itu menjadikan mereka sombong dan kufur) lalu
berkata: "Wahai Tuhan kami, jauhkanlah jarak perjalanan Kami (di antara sebuah
bandar Dengan Yang lain)", dan mereka berlaku zalim kepada diri mereka sendiri; lalu
Kami jadikan (kisah perbuatan derhaka) mereka: buah mulut orang ramai, serta Kami
pecah belahkan mereka berkecai-kecai. Sesungguhnya kisah mereka Yang tersebut
mengandungi tanda-tanda (yang besar pengajarannya bagi tiap-tiap seorang (mukmin)
Yang sentiasa bersikap sabar, lagi sentiasa bersyukur. (34:19)

70.Doa Nabi Ibrahim Memohon mendapatkan anak vang salih (baik):
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“Wahai Tuhanku! Kurniakanlah kepadaKu anak Yang terhitung dari orang-orang Yang
soleh!" (37:100)

71.Doa Nabi Sulaiman:
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Katanya: “Wahai Tuhanku! Ampunkanlah kesilapanku, dan kurniakanlah kepadaKu
sebuah kerajaan (yang tidak ada taranya dan) Yang tidak akan ada pada sesiapapun
kemudian daripadaku; Sesungguhnya Engkaulah Yang sentiasa melimpah kurniaNya ".
(38:35)
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72.Doa agar Menjadi Orang Yang Taat:
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Yang berusaha mendengar perkataan-perkataan Yang sampai kepadanya lalu mereka
memilih dan menurut akan Yang sebaik-baiknya (pada segi hukum ugama); mereka
itulah orang-orang Yang diberi hidayah petunjuk oleh Allah dan mereka itulah orang-
orang Yang berakal sempurna. (39: 18)

73.Doa Nabi s.a.w. Ketika Qivamulail:
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Ucapkanlah (Wahai Muhammad): "Wahai Tuhan Yang menciptakan langit dan bumi,
Yang mengetahui perkara-perkara Yang ghaib dan Yang nyata, Engkaulah jua Yang
mengadili di antara hamba-hambaMu, mengenai apa Yang mereka sentiasa berselisihan
padanya". (39: 46)

Berkata al-Imam abu Ali al-Husin bin Muhammad al-Qadhi, diriwayatkan daripada para
sahabat pernah betanya Ummul Mukminin ‘Aisyah a.ha.: “Apakah yang sering diamalkan
oleh Nabi s.a.w. semasa Qiyamulail?” ‘Aisyah r.ha. menjawab bahawa Nabi s.a.w.
sentiasa membaca ayat 46 surah az-zumar. (Tafsir al-Baghawi, tafsir ayat 46 surah az-
Zumar)

74.Doa para malaikat untuk orang bertaubat dan mengikuti jalan al-Qur'an:
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Malaikat Yang memikul Arasy dan malaikat Yang berada di sekelilingnya, bertasbih
memuji Tuhannya; dan beriman kepadanya; serta mereka memohon ampun bagi orang-
orang Yang beriman (dengan berdoa merayu): "Wahai Tuhan kami! rahmatMu dan
IImuMu meliputi segala-galanya; maka berilah ampun kepada orang-orang Yang
bertaubat serta menurut jalanMu, dan peliharalah mereka dari azab neraka. "Wabhai
Tuhan kami! dan masukkanlah mereka ke Dalam syurga "Adn" Yang Engkau telah
janjikan kepada mereka; dan (masukkanlah bersama-sama mereka): orang-orang Yang
layak di antara ibu bapa mereka, dan isteri-isteri mereka, serta keturunan mereka.
Sesungguhnya Engkaulah jua Yang Maha Kuasa, lagi Maha Bijaksana. "Dan peliharalah
mereka dari (balasan) kejahatan-kejahatan (yang dilakukannya); dan (sebenarnya)
sesiapa Yang Engkau pelihara pada hari itu dari terkena (balasan) kejahatan-kejahatan
(yang dilakukannya) maka Sesungguhnya Engkau telah mengurniakan rahmat
kepadanya; dan Yang demikian itulah kemenangan Yang besar (nilainya)". (40:7-9)

75.Doa Saidina Umar Ketika Kemarau:
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Dan Dia lah Yang menurunkan hujan setelah mereka berputus asa, dan ia pula
menyebarkan rahmatNya merata-rata. dan (ingatlah) Dia lah pengawal (yang

melimpahkan ihsanNya), lagi Yang Maha Terpuji. (42: 28)

Abd. Bin Hamid, Ibn Jarir dan Ibn Munzir meriwayatkan daripada gatadah yang berkata,
seorang lelaki bertemu dengan amirul Mukminin, Sayidina Umar r.a. serta
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memberitahunya tentang kemarau yang melanda sehingga orang ramai sudah berputus
asa. Sayidina Umar r.a. kemudiannya telah membcakan ayat di atas. (al-Durrul Manthur,
tafsir ayat 28, surah al-Syura)

76.Ketika menaiki kenderaan:

51 ¥) g 408 L 150 U0 e o) 150 o M0 13 45 B 1805 2 s o 15503
(V&) palid ) )

Supaya kamu duduk tetap di atasnya; kemudian kamu mengingati nikmat Tuhan kamu
apabila kamu duduk tetap di atasnya, serta kamu (bersyukur dengan) mengucapkan:
"Maha suci Tuhan Yang telah memudahkan kenderaan ini untuk kami, sedang Kami
sebelum itu tidak terdaya menguasainya - Dan Sesungguhnya kepada Tuhan kamilah,
Kami akan kembali!" (43:13-14)

77.Doa agar Mensyukuri Nikmat Allah:
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Dan Kami wajibkan manusia berbuat baik kepada kedua ibu bapanya; ibunya telah
mengandungnya Dengan menanggung susah payah dan telah melahirkannya Dengan
menanggung susah payah. sedang tempoh mengandungnya beserta Dengan tempoh
menceraikan susunya ialah Dalam masa tiga puluh bulan. setelah ia besar sampai ke
peringkat dewasa Yang sempurna kekuatanNya dan sampai ke peringkat umur empat
puluh tahun, berdoalah ia Dengan berkata: "Wahai Tuhanku, ilhamkanlah daku supaya
tetap bersyukur akan nikmatMu Yang Engkau kurniakan kepadaKu dan kepada ibu
bapaku, dan supaya Aku tetap mengerjakan amal soleh Yang Engkau redai; dan
Jadikanlah sifat-sifat kebaikan meresap masuk ke Dalam jiwa zuriat keturunanku.
Sesungguhnya Aku bertaubat kepadaMu, dan Sesungguhnya Aku dari orang-orang Islam
(yang tunduk patuh kepadaMu)". (46:15)

78.Setelah dikalahkan:
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Lalu Dia berdoa merayu kepada Tuhannya Dengan berkata: Sesungguhnya AKku ini
dikalahkan (oleh kaumku Yang ingkar), oleh itu menangkanlah daku (terhadap mereka)!
(54:10)

79.0rang vang beriman kemudian:
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Dan orang-orang (Islam) Yang datang kemudian daripada mereka (berdoa dengan)
berkata: "Wahai Tuhan kami! ampunkanlah dosa Kami dan dosa saudara-saudara Kami
Yang mendahului Kami Dalam iman, dan janganlah Engkau jadikan Dalam hati perasaan
hasad dengki dan dendam terhadap orang-orang Yang beriman. Wahai Tuhan kami!
Sesungguhnya Engkau amat melimpah belas kasihan dan RahmatMu". (59:10)

80.Tidak menjadi ujian bagi orang yvang tidak percaya (kepada Allah dan
Kitab-Nya), dan memohon ampun:
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Sesungguhnya adalah bagi kamu pada bawaan Nabi Ibrahim (a.s) dan pengikut-
pengikutnya - contoh ikutan Yang baik, semasa mereka berkata kepada kaumnya (yang
kufur ingkar): "Sesungguhnya Kami berlepas diri daripada kamu dan daripada apa Yang
kamu sembah Yang lain dari Allah; Kami kufur ingkarkan (segala penyembahan) kamu
dan (dengan ini) nyatalah perasaan permusuhan dan kebencian di antara Kami Dengan
kamu selama-lamanya, sehingga kamu menyembah Allah semata-mata”, tetapi
janganlah dicontohi perkataan Nabi Ibrahim kepada bapanya (katanya): "Aku akan
memohon kepada Tuhanku mengampun dosamu, dan Aku tidak berkuasa menahan
(azab seksa) dari Allah sedikit juapun daripada menimpamu". (Berdoalah Wahai orang-
orang Yang beriman sebagaimana Nabi Ibrahim dan pengikut-pengikutnya berdoa ketika
mereka memusuhi kaumnya Yang kafir, Dengan berkata): "Wahai Tuhan kami! kepada
Engkaulah sahaja Kami berserah diri, dan kepada Engkaulah Kami rujuk bertaubat, serta
kepada Engkaulah jua tempat kembali! "Wahai Tuhan kami! janganlah Engkau jadikan
pendirian _dan keyakinan Kami terpesong kerana penindasan orang-orang kafir, dan
ampunkanlah dosa Kami Wahai Tuhan kami; Sesungguhnya Engkaulah sahaja Yang
Maha Kuasa, lagi Maha Bijaksana". (60:4-5)
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Wahai orang-orang Yang beriman! bertaubatlah kamu kepada Allah Dengan " taubat
Nasuha", Mudah-mudahan Tuhan kamu akan menghapuskan kesalahan-kesalahan kamu
dan memasukkan kamu ke Dalam syurga Yang mengalir di bawahnya beberapa sungai,
pada hari Allah tidak akan menghinakan Nabi dan orang-orang Yang beriman bersama-
sama dengannya; cahaya (iman dan amal soleh) mereka, bergerak cepat di hadapan
mereka dan di sebelah kanan mereka (semasa mereka berjalan); mereka berkata
(ketika orang-orang munafik meraba-raba Dalam gelap-gelita): "Wahai Tuhan kami!
sempurnakanlah bagi Kami cahaya kami, dan Limpahkanlah keampunan kepada kami;
Sesungguhnya Engkau Maha Kuasa atas tiap-tiap sesuatu". (66: 8)

Al-Hakim meriwayatkan dalam sebuah hadis yang dianggap sahih bahawa lbn Mas’ud
berkata yang bermaksud: “Taubat Nasuha menghapuskan semua dosa kerana terdapat
di dalam al-Qur’an, allah s.w.t. berfirman...”, lalu beliau membcakan ayat sebelum doa
ini. Orang-orang beriman akan dikurniakan Allah Nur sedangkan orang-orang munafik
akan dipadamkan Nur yang diberikan kepadanya. Perkara yang sama diriwayatkan oleh
Ibn Abbas ketika menceritakan tentang hari akhirat. (Tafsir Fathil Qadir, tafsir ayat 8
surah at-Tahrim)

81.Doa isteri Firaun yang beriman:
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Dan Allah mengemukakan satu misal Perbandingan (yang menyatakan tidak ada
mudaratnya) kepada orang-orang mukmin (berhubung rapat Dengan orang-orang kafir
kalau tidak terjejas keadaan imannya), iaitu: perihal isteri Firaun, ketika ia berkata:
"Wahai Tuhanku! binalah untukku sebuah Rumah di sisiMu Dalam syurga, dan
selamatkanlah daku dari Firaun dan perbuatannya (yang kufur dan buas), serta
selamatkanlah daku dari kaum Yang zalim"; (66:11)

82.Doa Apabila Menderita Sakit Giqi:
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Katakanlah (Wahai Muhammad): "Allah Yang menciptakan kamu (dari tiada kepada
ada), dan mengadakan bagi kamu pendengaran dan penglihatan serta hati (untuk kamu
bersyukur, tetapi) amatlah sedikit kamu bersyukur". (67: 23)

Menurut al-Khatib dalam kitab al-Tarikh dan Ibn Munzir daripada Ibn Abbas berkata,
Nabi s.a.w. bersabda, maksudnya: “Sesiapa yang mengalami sakit gigi, maka
hendaklah dia meletakkan jarinya atas gigi tersebut lalu dibacakan ayat ini.” (al-Durrul
Manthur, tafsir ayat 23, surah al-Mulk)

Ad-daruqutni pula meriwayatkan dalam al-Afrad daripada lbn Abbas berkata, Nabi s.a.w.
bersabada, maksudnya: “Sesiapa meletakkan jarinya atas gigi tersebut lalu dibacakan
ayat ke-98 surah al-an’am dan ayat ini, maka dia akan sembuh dengan izin Allah s.w.t.”
(al-Durrul Manthur, tafsir ayat 23, surah al-Mulk)

83.Doa Nabi Nuh — Doa Terhadap Orang Kafir:

S V5ale ) 10 Yy il sbaad 24T () S(YT) G G S (e 1 G B Y L 28 U
(YA) 155 Y1 (sl 335 Y clia'sll s Coniaslly U 3 U3 iy (sl i) Lay(TY)

Dan Nabi Nuh (merayu lagi dengan) berkata: "Wahai Tuhanku! janganlah Engkau
biarkan seorangpun dari orang-orang kafir itu hidup di atas muka bumi! "Kerana
Sesungguhnya jika Engkau biarkan mereka (hidup), nescaya mereka akan menyesatkan
hamba-hambaMu, dan mereka tidak akan melahirkan anak melainkan Yang berbuat dosa
lagi kufur ingkar. Wahai Tuhanku! ampunkanlah bagiku, dan bagi kedua ibu bapaku,
serta bagi sesiapa Yang masuk ke Rumahku Dengan keadaan beriman; dan
(ampunkanlah) bagi sekalian orang-orang Yang beriman, lelaki dan perempuan (dalam
Segala zaman); dan janganlah Engkau tambahi orang-orang Yang zalim melainkan
kebinasaan!" (71:26-28)

84.Doa Terhadap lbu Bapa:
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"Wahai Tuhanku! ampunkanlah bagiku, dan bagi kedua ibu bapaku, serta bagi sesiapa
Yang masuk ke Rumahku Dengan keadaan beriman; dan (ampunkanlah) bagi sekalian
orang-orang Yang beriman, lelaki dan perempuan (dalam Segala zaman); dan janganlah
Engkau tambahi orang-orang Yang zalim melainkan kebinasaan!" (71: 28)

85.Doa Agar Beroleh Kelapangan Hati:
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Bukankah Kami telah melapangkan bagimu: dadamu (Wahai Muhammad serta
mengisinya Dengan iman dan hidayah petunjuk)? Dan Kami telah meringankan
daripadamu: bebanmu (menyiarkan Islam) - Yang memberati tanggunganmu, (dengan
memberikan berbagai kemudahan Dalam melaksanakannya)? Dan Kami telah
meninggikan bagimu: sebutan namamu (dengan mengurniakan pangkat Nabi dan
berbagai kemuliaan)? Oleh itu, maka (tetapkanlah kepercayaanmu) Bahawa
Sesungguhnya tiap-tiap kesukaran disertai kemudahan, (sekali lagi ditegaskan): Bahawa
Sesungguhnya tiap-tiap kesukaran disertai kemudahan. Kemudian apabila Engkau telah
selesai (daripada sesuatu amal Soleh), maka bersungguh-sungguhlah Engkau berusaha
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(mengerjakan amal soleh Yang lain), Dan kepada Tuhanmu sahaja hendaklah Engkau
memohon (Apa Yang Engkau gemar dan ingini). (94: 1-8)

Surah ini diturunkan oleh Allah untuk memberikan berita gembira sekaligus meringankan
tekanan dalam menyampaikan risalah Islam kepada manusia. Di samping itu, Allah
s.w.t. memuliakan baginda dengan meninggikan nama baginda untuk disebutkan
bersama dengan nama-Nya dalam kalimah syahadah, azan, igamah, tasyahud dan lain-
lain. (Ibn Kathir, ad-Durrul Manthur, Ruhul Bayan, tafsir surah al-Insyirah)

Dalam Hasyiah as-Sawi, disebutkan bahawa ramai daripada kalangan orang soleh yang
menjadikan surah ini sebagai amalan untuk menghilangkan rasa sedih dan kesempitan.
la turut digunakan untuk menguatkan daya ingatan dan mempertingkatkan kefahaman.
(al-Sawi ala al-Jalalain, tafsir al-Insyirah)

86.Penawar Pelbagai Masalah:
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Katakanlah (Wahai Muhammad): "(Tuhanku) ialah Allah Yang Maha Esa; "Allah Yang
menjadi tumpuan sekalian makhluk untuk memohon sebarang hajat; "la tiada beranak,
dan ia pula tidak diperanakkan; "Dan tidak ada sesiapapun Yang serupa denganNya".
(112: 1-4)

Menurut sebuah hadis yang diriwayatkan oleh al-Bukhari dalam tarikhnya, al-Tirmidzi, Ib
Jarir, Ibn Khuzaimah, Ibn Hatim dalam al-Sunnah dan al-Hakim yang menilainya sebagai
sahih, daripada Ubay bin Ka’ab bahawa orang-orang musyrikin bertanya kepada Nabi
s.a.w. untuk mendapatkan gambaran tentang kejadian Allah. Allah s.w.t. menurunkan
surah surah ini (surah al-lIkhlas) untuk menjelaskan perbezaan-Nya daripada semua
objek yang terlintas dalam fikiran manusia. (ad-Darul Manthur, tafsir surah al-l1khlas)

Seorang sahabat yang gemar membaca surah ini ketika mengimamkan para makmum
dalam rombongan tentera perisikan telah digembirakan oleh Nabi s.a.w. bahawa Allah
mencintainya kerana kegemarannya terhadap surah yang menceritakan sifat Allah ini.
(Hadis Riwayat Bukhari, rujuk Ibn Kathir, tafsir surah al-1khlas)

Muhammad bin Nasr dan at-Thabrani menerusi satu hadith yang bertaraf jayyid (baik)
meriwayatkan daripada Muaz bin Jabal r.a. bahawa Nabi s.a.w. bersabda yang
bermaksud: “al-lkhlas menyamai sepertiga Qur’an.”

Menurut sebuah hadis riwayat al-Bukhari, Nabi s.a.w. bertanya kepada para sahabat:
“Mengapa seseorang daripada kamu tidak mampu membaca sepertiga al-Qur’an setiap
hari?” Nabi s.a.w. bersabda: “Allah telah membahagikan al-Qur’an kepada tiga bahagian,
bacalah Qul Huwa Allah ini kerana ia merupakan sepertiga al-Qur’an.” (Ibn Kathir, tafsir
surah al-lkhlas)

87.Perlindungan Daripada Pelbagai Kejahatan Dan Sihir:
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Katakanlah (Wahai Muhammad); "Aku berlindung kepada (Allah) Tuhan Yang
menciptakan sekalian makhluk, "Dari bencana makhluk-makhluk Yang ia ciptakan; "Dan
dari bahaya gelap apabila ia masuk; "Dan dari kejahatan makhluk-makhluk Yang
menghembus-hembus pada simpulan-simpulan (dan ikatan-ikatan); "Dan dari kejahatan
orang Yang dengki apabila ia melakukan dengkinya". (113:1-5)
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Menurut al-Baghawi, Nabi s.a.w. menderita sakit akibat sihir sehingga allah menurunkan
dua surah terakhir dalam susunan al-Qur’an iaitu al-Falag dan an-Nas. Jumlah ayat
kedua-dua surah ini adalah sebelas ayat. Apabila dibca oleh baginda, maka hilanglah
semua sihir yang menimpa baginda hinggakan baginda merasa segar dan kuat semula.
(Ibn Kathir, al-Tafsir al-Qayyim, al-Tafsir al-Baghawi, tafsir surah al-Falaq)

Dalam sebuah hadis yang dianggap sahih oleh al-Albani dalam Sahih al-Jami’, daripada
an-Nasa'i bahawa Nabi s.a.w. telah mengajar Ibn abbas untuk membca surah ini
bersama surah an-Nas. Nabi s.a.w. telah mengatakan keduanya merupakan surah yang
paling baik dibaca untuk mendapatkan perlindungan Allah. (Ibn Kathir, tafsir surah al-
Falaq)

88.Perlindungan daripada bisikan svaitan (Jin Dan Manusia):
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Katakanlah (Wahai Muhammad): "Aku berlindung kepada (Allah) Pemulihara sekalian
manusia.” Yang Menguasai sekalian manusia, "Tuhan Yang berhak disembah oleh
sekalian manusia, "Dari kejahatan pembisik penghasut Yang timbul tenggelam, -"Yang
melemparkan bisikan dan hasutannya ke Dalam hati manusia, "(laitu pembisik dan
penghasut) dari kalangan jin dan manusia". (114:1-5)

Surah ini menyenaraikan tiga sifat al-Rabb iaitu al-Rububiyyah, al-Mulk dan al-llahiyyah.
Allah s.w.t. penguasa segala sesuatu, yang Maha Memiliki dan berhak disembah. Semua
makhluk merupakan hamba-Nya, maka semua hamba hendaklah memohon
perlindungan daripada-Nya. Antara yang perlu ialah kita dapatkan perlindungan Allah
s.w.t. daripada gangguan al-Khannas dan Qarin yang sentiasa mempengaruhi kita agar
menyeleweng dari jalan yang benar. (Tafsir Ibn Kathir, Tafsir Fakhrurrazi, tafsir surah
an-Nas)

Dalam sebuah hadis yang bertaraf baik, riwayat ahmad, Nabi s.a.w. mengajar sahabat
agar membaca ta’awwuz daripada syaitan dan bukan memaki hamunnya kerana dengan
memaki hamun, syaitan akan menjadi lebih besar dan dia bertekad mengalahkanmu.
Sebaliknya jika kamu mengucapkan ta’awwuz, dia akan menjadi kecil seperti lalat. Hadis
ini menjadi bukti bahawa syaitan akan lari dari hati yang sentiasa ingat kepada Allah
s.w.t. (Tafsir Ibn Kathir, tafsir surah an-Nas)

Penutup:
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Katakanlah (Wahai Muhammad): "Wahai Tuhan Yang mempunyai Kuasa pemerintahan!
Engkaulah Yang memberi Kuasa pemerintahan kepada sesiapa Yang Engkau kehendaki,
dan Engkaulah Yang mencabut Kuasa pemerintahan dari sesiapa Yang Engkau
kehendaki. Engkaulah juga Yang memuliakan sesiapa Yang Engkau kehendaki, dan
Engkaulah Yang menghina sesiapa Yang Engkau kehendaki. Dalam kekuasaan Engkaulah
sahaja adanya Segala kebaikan. Sesungguhnya Engkau Maha Kuasa atas tiap-tiap
sesuatu. "Engkaulah (Wahai Tuhan) Yang memasukkan waktu malam ke Dalam waktu
siang, dan Engkaulah Yang memasukkan waktu siang ke Dalam waktu malam.
Engkaulah juga Yang mengeluarkan sesuatu Yang hidup dari benda Yang mati, dan
Engkaulah Yang mengeluarkan benda Yang mati dari sesuatu Yang hidup. Engkau jualah
Yang memberi rezeki kepada sesiapa Yang Engkau kehendaki, Dengan tiada hitungan
hisabnya". (3:26-27)
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Berdoalah kepada Tuhan kamu Dengan merendah diri dan (dengan suara) perlahan-
lahan. Sesungguhnya Allah tidak suka kepada orang-orang Yang melampaui batas. (7:
55)
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Dan sebutlah serta ingatlah akan Tuhanmu Dalam hatimu, Dengan merendah diri serta
Dengan perasaan takut (melanggar perintahNya), dan Dengan tidak pula menyaringkan
suara, pada waktu pagi dan petang dan janganlah Engkau menjadi dari orang-orang
Yang lalai. (7: 205)

Yang Menyampaikan,

&Brother Nawawi...

+60126887715

YM: nawie83@yahoo.com

MSN: dimensi83@hotmail.com

http://groups.yahoo.com/group/PMH-UiTM

http://www.geocities.com/nawie83 (Re-Construction)

“...Katakanlah lagi (kepadanya): Adakah sama orang-orang yang mengetahui dengan orang-orang yang tidak
mengetahui? Sesungguhnya orang-orang yang dapat mengambil pelajaran dan peringatan hanyalah orang-orang
yang berakal sempurna”. (Surah Zumar (30): 9)
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